
सचुनाको हक सम्बन्धि एन २०६४ को दफा ५(३) तथा सचुनाको हक सम्बन्धि ननयमावली २०६५ 
को ननयम ३ बमोन्िम सावविननक गरिएको  

स्वत: प्रकाशन 

सूचना सावविननक गने ननकायको नाम: स्वास््य कायावलय बागलङु 

सूचना सावविननक गिेको अवनि: २०८० वैशाख-असाि 

१. कायावलयको स्वरुप प्रकृनत 

नेपाल संघीय लोकतान्धिक शासन व्यवस्थामा प्रवेश गिेपनि संवविानत तीन तहको शासन व्यवस्थाको 
प्राविान िहेको ि। गण्डकी प्रदेशका न्िल्लाहरुमा संघ, प्रदेश ि स्थानीय तहसंग समधवय गदै तोवकए 
वमोन्िम स्वास््य सम्बधिी गनतववनिहरु सञ्चालन तथा व्यवस्थापन गने उदे्दश्यले प्रदेश तहको स्वास््य 
कायावलय स्थापना गने ननर्वय भए वमोन्िम स्वास््य ननदेशनालय मातहतको कायावलयको रुपमा गण्डकी 
प्रदेशका सबै न्िल्लामा स्थापना भएका स्वास््य कायावलयहरु मध्यको एक स्वास््य कायावलय बागलङु 
हो। यस न्िल्लामा ४ नगिपानलका तथा ६ गाउँपानलका अधतगवत िहेका ववनभन्न स्वास््य संस्थाहरुले 
स्वास््य सेवा प्रदान गदै आइिहेका िन। गण्डकी प्रदेशमा आिनुनक न्चवकत्सा, आयवेुद तथा वैकन्ल्पक 
न्चवकत्सा माफव त प्रविवनात्मक, प्रनतकािात्मक, उपचािात्मक, पनुवस्थापनात्मक सेवाका साथै स्वस्थ 
िीवनशैली परिवतवनका लानग स्वास््य सेवा प्रवाह हुँदै आइिहेको ि । स्वास््य सेवालाई ननयनमत 
रुपमा प्रवाह गनवका लानग प्रदेश सिकाि मातहतमा न्िल्लामा स्वास््य कायावलय, न्िल्लास्तरिय अस्पताल 
ि आयवेुद स्वास््य औषिालय/न्िल्ला आयवेुद स्वास््य केधरहरु सञ्चालनमा िहेका िन ्। त्यस्तै, 

स्वास््य कायावलयको समधवयमा न्िल्लाका सबै स्थानीय स्ति मातहतमा आिािभतू अस्पताल, प्राथनमक 
स्वास््य केधर, स्वास््य चौकी, आिािभतू स्वास््य केधर, गाउँघि न्ललननक, खोप न्ललननकहरु सञ्चालनमा 
िहेका िन ्। स्वास््य कायावलय ववशेषतः स्वास््य ननदेशनालय मातहत कायावलयको रुपमा िही प्रदेश 
ि स्थानीय तहसँग समधवय, सहिीकिर्, सहयोग एवं तोवकए बमोन्िम प्रदेशको ननदेशानसुाि 
कायवसम्पादन गने ननकायको रुपमा िहेको ि । 

 

 

 



२. कायावलयको कायव न्िम्मेवािी 
 प्रदेश अधतगवत स्वास््य ननदेशनालय मातहत कायावलयको रुपमा िही प्रदेश ि स्थानीय तहसंग 

समधवय, सहिीकिर्, सहयोग एवं तोवकए बमोन्िम प्रदेशको ननदेशन भए अनसुाि कायावधवयन 
गने। 

 कायवक्षेि नभिका न्िल्लाहरु तथा स्थानीय स्वास््य संस्थाहरुलाई आवश्यक पने खोप, 

अत्यावश्यक तथा गरु्स्ति एवं संवेदनशील औषिी तथा स्वास््य सामाीीहरु भण्डािर् तथा 
ववतिर् योिना मानसक), िैमानसकचौमानसक/, अिववावषवक, वावषवकगरि कायवधवयन गने। ( 

 िनस्वास््य तथा भेलटि सनभवलेधस ि ववपदमहामािी व्यवथापन/, सहिीकिर् ि समधवय गने। 

 िनस्वास््य अनभयान संचालन तथा सहयोग, समधवय ि सहिीकिर् गने। 

 स्थानीय सिकाि ि स्वास््य ननकायहरु नबच समधवय गने। 

 एकीकृत स्वास््य सचुना ववश्लषेर् ि अध्ययन गिी सो अनसुाि योिना बनाउने एवं स्थानीय 
तहमा सहिीकिर् तथा पषृ्ठपोषर् गने। 

 स्वास््य सेवाको पहुँच, उपयोग ववृि गनव आवश्यक योिना बनाउने, समधवय तथा सहिीकिर् 
गने। 

 सिकािी, ननन्ि, सहकािी द्वािा संचानलत स्वास््य संस्थाहरु, कमवचािीहरुको सपुरिवेक्षर्, अनगुमन, 

ननयमन तथा गरु्स्ति सम्बधिी कायव गने। 

 संस्थागत तथा िनशन्िको प्राववनिक क्षमता अनभववृि गने। 

 प्रादेन्शक ववशेष स्वास््य एवं ननयनमत कायवक्रमहरु िोग ननयधिर्क्षयिोग तथा कुष्ठ), परिवाि 
ननयोिन, मातनृ्शश ुस्वास््य, सामान्िक सिुक्षा, नबमा, ववशेषज्ञ स्वास््य न्शववि लगायत हात्तीपाइले, 

पोषर्, दादिुा खोप, लगायत अधय ववशेष कायवक्रमहरुको संचालन(, समधवय ि सहिीकिर् 
गने। 

 वाताविर्ीय स्वास््य, खानेपानी, सिसफाई तथा पेशागत स्वास््य प्रविवन एवं व्यवस्थापन कायव 
गने। 

 िनसंख्या व्यवस्थापन सम्बधिी कायव गने। 

 प्रदेश सिकािबाट तोवकएका कायवहरु गने। 

 बहकु्षेिीय समधवय सहिीकिर् सम्बधिी कायव गने। 

 



३. कायावलयको कमवचािी ववविर् 

 

 

४. कायावलयबाट प्रदान गरिन ेसेवा 
 कायावलयको न्िम्मेवािीमा उल्लेख गिे बमोन्िम 

५. सेवा प्रदान गने शाखा ि कमवचािी  

स्वास््य कायावलय बागलङुमा कायवित कमवचािीको ववविर् 
क्र.स नाम थि पद ईमेल सम्पकव  नं. 
१ प्रववर् शमाव िनस्वास््य अनिकृत baglungdho@gmail.com ९८५७६२२७८८ 

२ सिेुधरिंग िािभण्डािी लेखा अनिकृत rbsuren5@gmail.com ९८५७६२०५४४ 

३ घनश्याम सापकोटा त्याकं अनिकृत gs.sapkota28@gmail.com ९८५७६२२०२५ 

४ देव प्रकाश न्घनमिे क्षयकुष्ठ ननरिक्षक prakashghimire282@gmail.com ९८५७६२०५१४ 

५ लक्ष्मी शमाव िनस्वास््य ननिीक्षक laxmi.acharya866@gmail.com ९८४६६३५८६६ 

६ नडल्लीप्रसाद आचायव ल्याव टेन्लननसयन acharyadilli049@gmail.com ९८५७६३७०४९ 

७ नसमा कँुवि पन्ललक हेल्थ नसव kunwarshima@gmail.com ९८५६०७५१७५ 

८ सिेुश शमाव अनिकृत िैठौ (प्रशासन) paudelsuresh1981@gmail.com ९८५७६२४०१६ 

९ िाि ुखिी खोप सपुिभाइिि rajukhatri18@gmail.com ९८५७६२४९१८ 

१० कमला थापा नस. मलेरिया इधस्पेलटि kamalathapa495@gmail.com ९८४६८१४४९५ 

११ रुर बहादिु पिािलुी ह. स. चा rudraparajuli285@gmail.com ९८५७६२३३६६ 

१२ नलला खिी कायावलय सहयोगी   ९८४७६३६७६८ 

१३ लाल बहादिु के.सी कायावलय सहयोगी   ९८६५०६१५४९ 

 

क्र.सं. पद शे्रर्ी /तह सेवा समहु
स्वीकृत 
दिवधदी

पदपतुी रिि

1 ब/िनस्वास््य प्रशासक ९/१० तह स्वास््य हे.ई. १ 0 1
2 ब/िनस्वास््य अनिकृत 7/8 तह स्वास््य हे.ई. १ १ 0

3 त्याङ्क अनिकृत ७/८ तह आ.यो.त. त्याङ्क १ 1 0

4 हेल्थ अनसषे्टधट वा सो सिह ५/६/७ तह स्वास््य हे.ई. ३ 3 0
5 पन्ललक हेल्थ नसव ५/६/७ तह स्वास््य क.न. १ 1 0
6 ल्याब टेन्लननसयन ५/६/७ तह स्वास््य मे.ल्या.टे. १ १ 0
7 कोल्ड चेन अनसषे्टधट ४/५/६ तह स्वास््य हे.ई. १ ० 1
8 अनिकृत ६ तह प्रशासन लेखा १ 1 0
9 अनिकृत ६ तह प्रशासन सा.प्र. १ 1 0
10 कायावलय सहयोगी शे्रर्ी वववहन प्रशासन सा.प्र. २ 2 0
11 हल्का सवािी चालक शे्रर्ी वववहन ईन्धिननयि मे.ई. १ 1 0

िम्मा १४ १२ २
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६. सेवा प्रदान गनव लाग्न ेदस्तिु 

 प्रचनलत काननु बमोन्िम 

७. ननर्वय गने प्रवक्रया ि अनिकाि 

 कायावलय प्रमखु 

८. ननर्वय उपि उििुी सनु्न ेअनिकािी 
 कायावलय प्रमखु 

९. कायावलयबाट सम्पाददत वक्रयाकलापहरु 

वैशाख 

 पारिवािीक स्वास््य प्रोफाईल सम्बधिी अनभमखुीकिर् 

 नभटानमन ए तथा िकुाको औषिी खवुाउने कायवक्रम 

 पूर्व खोप सनुनन्ितताको तथा ददगोपनाको लानग सकु्ष्मयोिना गोष्ठी 
 ववश्व औलो ददवस २०८० 

 PTS fo SHP  सम्बन्धि अनभमखुीकिर् 

 परिवाि ननयोिनको सेवा सवहतको सेटलाइट न्शनबि 



 ववद्यालय स्वास््य न्शक्षा कायवक्रम 

 ववषादद िवहत खाध्य तथा पोषर् सम्बधिी अधतिवक्रया 
 RMNCAH सेवाको Web Based Tracking system सम्बन्धि अनभमखुीकिर् 

 न्िल्लामा संचानलत स्वास््य कायवक्रमको सनमक्षा 
 स्वास््यकमीहरुका लानग IMNCI तानलम 

 सिुन्क्षत गभवपतन सम्बन्धि TACT तानलम  

िेष्ठ 

 परिवाि ननयोिनको सेवा सवहतको सेटलाइट न्शनबि 

 पोषर् सप्ताह २०08 

 HIT/TS  सनभवलेधस तथा खकाि संकलन 

 HNH ftisno AfihcstC  

 माननसक स्वास््य सम्बन्धि तानलम 
 ववषादद िवहत खाध्य तथा पोषर् प्रविवन सम्बधिी अधतिवक्रया 
 बैदेन्शक िोिगािमा िाने यवुा यवुतीलाई सचेतन मूलक कायवक्रम 

 मवहला सामदुावयक स्वास््य स्वयं सेववकाको लानग तानलम 

 स्वास््यकमीका लानग IHHIP सम्बन्धि  तानलम 

असाि 

 बागलङु पूर्व खोप सनुनन्श् चत न्िल्ला घोषर्ा कायवक्रम 

 मवहला सामदुावयक स्वास््य स्वयमसेनबकाकाहरुको लानग तानलम तथा सम्मानिनक ववदाई 

 बिेङ तथा तमानखोला गाउपानलकाको पारिवारिक स्वास््य प्रोफाइल सावविननक 

 बालबानलकाको पोषर् लेखािोखा 
 माननसक स्वास््य सम्बन्धि तानलम 

 स्वास््यकमीहरुलाई खोप सम्बन्धि तानलम 

 नवन्शश ुतथा बालिोगको एवककृत व्यवस्थापन )IMNCI)सनमक्षा 

१०. कायावलयको सचुना अनिकािी ि कायावलय प्रमखु 

सचुना अनिकािी: घनश्याम सापकोटा 

पद: त्यांक अनिकृत 

पषृ्ठ।  6  
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फोन नम्बि: ९८५७६२२०२५ 

कायावलय प्रमखु : प्रववर् शमाव 

पद: िनस्वास््य अनिकृत 

फोन नम्बि: ९८५७६२२७८८ 

११. एन ननयम काननुको सूची 

 नेपालको संनबिान २०७२ 

 िनस्वास््य सेवा एन २०७५ 

 स्वास््य सेवा एन २०५३ 

 प्रदेश खचवको मापदण्ड २०७९ 

 कायवक्रम संचालन मापदण्ड प्रदेश समानीकिर् 

 कायवक्रम संचालन मापदण्ड संघ 

१२. कायावलयको आनथवक ववविर् 

क्र.स प्राप्त बिेट हालसम्मको खचव बाकँी 
१ ६७२०४००० ५३६४७८५७.६६ १३५५६१४२.३४ 

 

१३. कायावलयको वेभसाईटको ववविर् 

www.hobaglung.gandaki.gov.np 

१४. कायावलयले प्राप्त गिेको वैदेन्शक सहयाता 

 निहेको 

१५. कायावलयको प्रगनत प्रनतवेदन 

 वावषवक सनमक्षा 
 वावषवक प्रगनत प्रनतवेदन 

 ननयनमत मानसक बलेुवटन 

१6. कायावलयले वगीकिर् तथा संिक्षर् गिेको सचुनाको नामावली 



 निहेको 

१७. कायावलयमा पिेको सचुना माग सम्बन्धि ननवेदन ि सो उपि ददएको ववविर् 

 निहेको 

१८. कायावलयको सचुना अधयि प्रकाशन भएको वा हनु ेभए सोको ववविर् 

 वावषवक सनमक्षा 
 वावषवक प्रगनत प्रनतवेदन 

 ननयनमत मानसक बलेुवटन 

 

 


